
A 
Hipercolesterolemia 
Familiar é o distúrbio 

genético mais 
frequente.

A Hipercolesterolemia 
Familiar (HF) é uma 

doença hereditária que 
se expressa desde o 

nascimento

A maioria das pessoas 
com Hipercolesterolemia 
Familiar na Ibero-América 

não é diagnosticada



Se asocia a 
enfermedad 

cardiovascular 
prematura

Sin un adecuado 
control, la esperanza 
de vida disminuye de 

20 a 40 años

Afecta a la mitad 
de la familia



Colesterol total 

≥ 300 mg/dl

A história familiar de 
doença cardiovascular 

prematura é motivo 
para conhecer os 

níveis de colesterol

A Hipercolesterolemia 
Familiar tem tratamento 

e controlo.



E o distúrbio genético 
mais frequente.



A Hipercolesterolemia 
Familiar afeta metade 

da família.



A maioria das pessoas 
com Hipercolesterolemia 
Familiar na Ibero-América 

não é diagnosticada.



Estima-se que a HF atinja 
1/250 pessoas na 

população, o que significa 
que existem mais de 2,5 

milhões de pessoas com a 
doença na América Latina.


