
Es la enfermedad 
genética más 

frecuente

Se expresa desde el 
nacimiento

El 80% de las 
personas con HF en 

España no están 
diagnosticadas



Se asocia a 
enfermedad 

cardiovascular 
prematura

Sin un adecuado 
control, la esperanza 
de vida disminuye de 

20 a 40 años

Afecta a la mitad 
de la familia



Colesterol total 

≥ 300 mg/dl
Antecedentes de 

hipercolesterolemia 
en familiares

Antecedentes de 
enfermedad 

cardiovascular 
prematura



Es el trastorno genético 
más frecuente



La Hipercolesterolemia 
Familiar afecta a la 
mitad de la familia



La HF se estima en 1/250 personas 
en la población, lo que significa que 
hay más de 180.000 personas en 
España. 

La mayoría de ellos sin diagnosticar 


